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Nowa demografia Europy a rodzina

Streszczenie

Artykul opisuje wspdlczesne przemiany demograficzne Europy prowadzgce do ,nowej
demografii Europy”. Okresla ona trwale odmienne warunki rozwoju kontynentu wynikle
nie tylko ze zmian liczby ludnosci i przeksztalcen struktur wieku, ale takze z przemian
struktur rodzin i gospodarstw domowych oraz relacji miedzy pokoleniami. Przemiany
struktur wieku w krajach Unit Europejskiej zostaly zilustrowane wynikamsi projekcyi ludno-
Sciowej Eurostatu z 2010r. Omoéwiono nowe, ale coraz czesciej wystepujgce formy rodzin
1 innych zwigzkow bedgce rezultatem zasadniczych zmian przebiegu Zycia jednostki. W tek-
Scie zwraca sie uwage na dlugofalowe konsekwencje aktualnych procesow demograficznych,
cechy wspdlne przemian ludnosciowych i ich zréznicowanie miedzy krajams. TakzZe podkre-
sla sie koniecznosé badania procesow ludnosciowych przy zastosowaniu zaréwno w makro
jak i mikro perspektywy, przy czym badania zachowan demograficznych i ich vwarunkowar
powinny byc prowadzone z perspektywy przebiegu Zycia jednostki.

Stowa kluczowe: nowa demografia Europy, odtwarzanie pokolen, formy rodziny,
przebieg zycia, dynamika struktur ludnosci, starzenie si¢ populacji, relacje miedzy poko-
leniami.

Wprowadzenie

Od ponad 40 lat Europa doswiadcza zmian demograficznych, ktére doprowa-
dzily do ustalenia sie nowego porzadku demograficznego na kontynencie. Odwo-
hujac sie do okreslenia Dirka van de Kaa ‘nowa demografia Europy’ oznacza, ze
ludno$¢ Europy utracita zdolno$é réwnowazenia urodzen i zgonéw, a to impli-
kuje nowa sytuacje demograficzng w przyszloéci.! Nie chodzi przy tym o diu-
gookresowe trendy spadku plodnosci i wydtuzania sie zycia ludzkiego wskutek
zmniejszania sie¢ umieralnosci, jakie wspbtwystepuja wraz z procesami moderniza-
¢ji. Charakteryzuja one proces przejscia demograficznego od reprodukcji ludnosci
typu tradycyjnego z wysoka ptodnoscig i umieralnoscig do reprodukcji nowocze-
snej o niskim natezeniu zgondw i niskiej ptodnoéci, ktory ma charakter globalny.

! Dirk van de Kaa uzyt tego okreslenia w swoim referacie ,,The New Demography of Europe”
wygloszonym w dn.8.05.2003r. z okazji pobytu w Warszawie zwiazanego z nadaniem mu tytutu
doktora honoris causa Szkoty Gléwnej Handlowej. Okreslenie to jest coraz czesciej uzywane
w dyskusjach o sytuacji demograficznej w Europie (np. Population Network Newsletter Popnet,
Addressing the Challenges of Europe’s New Demography, No. 35, Summer 2003; Macura M.,
MacDonald A.L., Haug W. (eds.). The New Demographic Regime. Population Challenges and
Policy Responses, United Nations, New York and Geneva, 2005).
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Nowa demografia Europy natomiast oznacza utrwalenie si¢ procesu odtwarzania
pokolen na poziomie ponizej prostej zastepowalnosdci pokolen. Specyfika Europy
polega rowniez na tym, ze nie tylko jest kontynentem najbardziej zaawansowa-
nym w wydluzaniu zycia ludzkiego, ale jednoczeénie w wielu krajach dokonato
sie przejscie do bardzo niskiej lub niskiej ptodnosci. O bardzo niskiej ptodnosci
(czasami zwanej ,skrajnie niska”) moéwi sie wéwcezas, gdy przekrojowy wspol-
czynnik dzietnosci ogdlnej (TFR) nie przekracza 1,35 dziecka na kobiete w wieku
rozrodczym, za$ o niskiej ptodnosci wéwczas, gdy miernik ten zawiera sie miedzy
1,35 a 1,5. W 2002 r. sposréd 43 krajéw bedacych cztonkami Rady Europy az 17
mialo wartos$é tego miernika nie wigkszg od 1,3, a tacznie 28 krajéw — dzietnos$é
nie przekraczajaca 1,6. W 1970 r. w zadnym kraju ten miernik nie spadl ponizej
1,6, a 12 krajéw mialo dzietnosé w przedziale 1,9 — 2,2, czyli oscylujaca wobec
poziomu gwarantujacego zastepowalno$é¢ pokolen, zas§ w 27 krajach wystepowata
reprodukcja rozszerzona (miernik ten byl wyzszy od 2,2). Mimo obserwowanego
w dekadzie 2000 — 2010 stopniowego wzrostu TFR w wielu krajach Unii Euro-
pejskiej, w 2010r. az 14 sposrdéd 27 krajéw Unii mialo wartoéé tego miernika
nieprzekraczajaca 1,5, a Lotwa i Wegry mialy TFR ponizej 1,35.

Dtugookresowy trend spadku umieralnoéci w Europie ulegl zahamowaniu
w Europie Srodkowo-Wschodniej — w polowie lat 1960-tych dla mezczyzn, w la-
tach 1980-tych dla kobiet — podczas, gdy pozostale kraje doswiadczaly systema-
tycznej poprawy charakterystyk przezycia. Ostatnie dwie dekady sa okresem wy-
raznego zmniejszania sie umieralnosci w krajach tego regionu, zwlaszcza w Cze-
chach, Polsce, czy Stowenii, jednak podzial na Wschod-Zachéd w odniesieniu
do charakterystyk przezycia jest bardzo wyrazny. W Europie najdtuzej zyja mez-
czyzni w Szwajcarii (€0 na poziomie 79,9 lat w 2010r.), Islandii (79,8 lat) i Szwecji
(79,6) zas kobiety — w Hiszpanii (85,3), Francji (85), a takze w Szwajcarii (84,6)
i Wloszech (84,5).

Utrzymywanie si¢ tak niskiej ptodnosci przy jednoczesnym stalym wydtuza-
niu sie zycia ludzkiego ma okreslone konsekwencje dla dynamiki zmian ludnoéci.
Prowadzi nie tylko do spadku przyrostu naturalnego oraz intensyfikacji procesu
starzenia sie ludnoéci, ale przede wszystkim do gltebokiego zachwiania relacji mie-
dzy liczebnoscia rocznikéw najmlodszych, populacji w wieku produkcyjnym i po-
pulacji os6b najstarszych. Nowy porzadek demograficzny FEuropy oznacza wiec
nie tylko spadek przyrostu naturalnego w nadchodzacych dekadach, spadek lub
w najlepszym razie stabilizacje liczby ludnoéci, ale takze bezprecedensowe zmiany
struktur wieku ludnosci. Przyspieszenie procesu starzenia si¢ ludnoéci, zwlaszcza
w najblizszych dwoéch dekadach, kiedy roczniki powojennego wyzu urodzen beda
wkracza¢ w wiek poprodukcyjny, bedzie wspotwystepowaé ze spadkiem liczby
ludnoéci w wieku produkcyjnym oraz starzeniem sie zasobdéw pracy. Zgodnie
z projekcjami ludnoéci opracowanymi przez ONZ oraz EUROSTAT Europa jest
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i bedzie nie tylko najstarsza demograficznie, ale takze bedzie jedynym kontynen-
tem o znaczacym ubytku ludnosci w wieku produkcyjnym.

Starzenie ludnodci jest procesem nieodwracalnym o globalnym charakterze.
Stale zwigkszanie si¢ liczby i udziatu oséb w wieku 60 lat i wiecej (lub 65 lat i wie-
cej) jest immanentnie zwiazane z przeobrazeniami procesu odtwarzania pokolen
dokonujacymi w trakcie szeroko pojetych proceséw modernizacyjnych. Starzenie
sie ludnosci jest wiec przewidywalnym skutkiem tych zmian, wskazywanym od lat
przez demograféw (por. typy struktur wieku zaproponowane przez G.Sundbéirga
w 1894 r. — np. Holzer, 2003). To, co charakteryzuje wspolczesny procesu sta-
rzenia sie ludnosci w Europie dotyczy bardzo szybkiego przyrostu liczby oséb
w najstarszych rocznikach wieku powyzej 80 lat (double ageing). Wlasnie przewi-
dywane przyspieszenie procesu starzenia si¢ ludnosci Europy spowodowato wzrost
zainteresowania w latach 1990-tych jego ekonomicznymi i spotecznymi skutkami.
Niepokojono sie zwtaszcza o wydolno$é finansowa systeméw emerytalnych, fi-
nansowanych z biezacych skladek oséb pracujacych tym bardziej, ze aktywnosé
ekonomiczna oséb w wieku 55-64 lata zmniejszyla sie w krajach UE15 w latach
1980-tych. Wsrdd krajéow UE1S wyrazna tendencja spadkowa wystapita w latach
1990-tych. Reformy systeméw emerytalnych, w tym zwlaszcza podwyzszanie usta-
wowego wieku emerytalnego i ograniczanie mozliwosci wczesniejszego przejscia
na emeryture, wraz z dzialaniami na rzecz podnoszenia zdolnosci do zatrudnie-
nia tych oséb (ksztalcenie ustawiczne, odpowiednia organizacja i warunki pracy)
wplynely na odwrdécenie tendencji spadkowej stop zatrudnienia w tej grupie oséb
w wigkszosci krajow UE. Jednak dotychczasowy wzrost aktywnosci zawodowej
jest dalece niewystarczajacy wobec przewidywanych zmian struktur wieku — in-
tensyfikacji procesu starzenia, spadku ludnosci w wieku produkcyjnym, zmian
relacji miedzy pokoleniami — osobami najmtodszymi, w wieku produkcyjnym
i w wieku starszym.

Dodatkowo wskutek zmian przeplywdéw migracyjnych obserwowanych w dru-
giej potowie XX wieku Europa stata sie kontynentem naptywu. Wzrosta nie tylko
wielko$¢ strumienia migrantéow, ale takze zmienity sie jego cechy strukturalne,
zwlaszcza od lat 1980-tych. Strumienie naplywu staly sie bardziej zréznicowane
takze ze wzgledu na typ migracji czy kierunek naplywu, wzrést udziat kobiet
zwlaszcza w migracjach zarobkowych (np. Salt, 2005, Coleman 2009, Sobotka
2009).

W migracjach do Europy dominuja wyraznie przyjazdy zarobkowe, cho¢ nadal
taczenie rodzin jest waznym powodem migracji, coraz wiecej uchodzcow politycz-
nych poszukuje azylu na kontynencie, a zmniejsza si¢ rola migracji osiedlenczej.
Migracje miedzynarodowe odgrywaja coraz wigkszg role w ksztattowaniu dyna-
miki ludnosci — wedtug ocen z 2005r. migracje miedzynarodowe stanowity gtowna
sktadowa zmian liczby ludnosci w 26 sposréd 45 krajow Europy (Salt, 2005). Jed-
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nak jak wskazuja analizy, migracje nie zmienia zasadniczo przeksztatcen struktur
wieku generowanych przez zmiany plodnosci i umieralnosci (por. Bijak i inni,
2008). Podsumowujac najkrécej, nowa demografia Europy moze by¢ scharaktery-
zowana trzema ,naj”: najnizsza (w historii i w poréwnaniu z innymi regionami
$wiata) plodno$é, najdtuzsze trwanie zycia (najwieksza liczba oséb w wieku po-
wyzej 80 lat), najwyzsza intensywno$¢ imigracji.

Mozemy zatem méwié o tym, ze nowa demografia Furopy okresla trwale od-
mienne warunki rozwoju kontynentu wynikte nie tylko ze zmian liczby ludnosci
i przeksztatcen struktur wieku. Zmiany struktur wieku sa skutkiem przemian
procesu reprodukcji ludnoéci, w szczegdlnosci za$ zmian plodnosci zwigzanych
z przeobrazeniami zachowan dotyczacych rodziny, ale takze maja wplyw na rela-
cje miedzy dzieci, rodzicami i dziadkami. I wtasnie tej ,,podwdjnej* roli rodziny
we wspolczesnych przemianach demograficznych dotyczy niniejszy tekst.

Najpierw zajmiemy sie zmianami zachowan dotyczacych rodziny jako zasad-
niczym komponentem przeobrazen procesu odtwarzania pokolen w Europie. Na-
stepnie przedstawimy przyszte zmiany struktur wieku ludnoéci, odwotujac sie do
ostatniej projekcji ludnosci Eurostatu z 2010 r. Przemiany struktur wieku wynika-
jace z przeobrazen procesu odtwarzania pokolen maja wspélny kierunek, jednak
ich nasilenie jest zréznicowane, bowiem procesy je generujace maja swg regionalna
specyfike. Z tego wzgledu przytaczamy stosowne informacje o przysztych zmia-
nach struktur wieku dla 27 krajéw Unii Europejskiej. Nastepnie rozwazamy kon-
sekwencje przeobrazen procesu reprodukcji ludnosci oraz zmian struktur wieku
zarowno z perspektywy przebiegu zycia jednostki jak i zmian struktur rodzin
i gospodarstw domowych oraz relacji miedzy generacjami.

Zmiany zachowan demograficznych dotyczacych rodziny jako
zasadnicza skladowa przeobrazen procesu reprodukcji ludnosci
w Europie

U podstaw przemian demograficznych obserwowanych od lat 1960-tych w Fu-
ropie, nazwanych drugim przejéciem demograficznym (van de Kaa, 2004, 2008,
Lesthaeghe 2010) i prowadzacych do nowej demografii Europy, leza zmiany za-
chowan dotyczacych rodziny. Cechujg je wspélne trendy:

e opdznianie tworzenia zwigzkow i rodzenia pierwszego dziecka,

e spadek ptodnosci,

¢ deinstytucjonalizacja rodziny, ktéra przejawia sie poprzez zmniejszenie sie
znaczenia malzenstwa jako instytucji na rzecz instrumentalnego traktowa-
nia jako formy kontraktu utatwiajacego funkcjonowanie pary, zwlaszcza pary

z dzieémi,
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¢ destabilizacja rodziny, przejawiajacej sie¢ rosnacym ryzykiem rozpadu zwiazku,
takze wskutek coraz czestszego wystepowania zwigzkow nieformalnych jako
form tworzenia rodziny.
Jednoczesnie wystepuje wyrazne zréznicowanie terytorialne przebiegu tych czte-
rech podstawowych proceséw dotyczacych przemian rodziny (np. Haintrais 2006,
Kotowska 2009), co prowadzi do zréznicowania demograficznych modeli rodziny.
Nie mozna przy tym okresli¢c wyraznego podziatu Wschdd-Zachdéd czy Potnoc-
-Potudnie. Wydaje sie, ze podzial Wschéd-Zachéd w odniesieniu do $redniego
wieku zawierania pierwszego zwiazku malzenskiego przez kobiety jeszcze sie utrzy-
muje. Opéznianie zawierania zwigzku w krajach Europy Srodkowo-Wschodniej
rozpoczelo sie znacznie pdzniej niz w pozostalej czeSci Europy (w latach
1990-tych), zatem mimo stopniowego wzrostu sredniego wieku zawierania zwiazku
nadal utrzymuja sie réznice wzorca zawierania malzenstw w tych regionach wyste-
pujace poprzednio tzn. kobiety zawierajace pierwszy zwiazek malzenski z krajéw
Europy Srodkowo-Wschodniej sa mlodsze niz kobiety z Europy Pélnocnej, Potu-
dniowej i Zachodniej. Pézne zakladanie rodziny i pézne rodzicielstwo, duze zna-
czenie alternatywnych do malzenstwa form rodziny (kohabitacja, Living-Apart-
-Together) oraz wysokie natezenie rozpadu zwiazkéw charakteryzuje przemiany
rodziny w krajach Europy Poélnocnej, podczas gdy w Europie Poludniowej za-
rowno decyzje o zwiazku jak i o dziecku sg takze podejmowane w pozniejszym
wieku, ale malzenstwo jest nadal dominujaca forma rodziny, a jego trwalo$é jest
znacznie wicksza. Stopien deinstytucjonalizacji i destabilizacji rodziny w pozosta-
tych krajach europejskich jest mniejszy niz krajach skandynawskich, zas op6znia-
nie tworzenia i rozwoju rodzin zblizone. Z kolei kraje Europy Srodkowo-Wschod-
niej, czyli Wegry, Czechy, Polska i Stowacja jak réwniez Lotwa i Litwa, tworza
grupe, w ktérej opdznianie zwiazkéw malzenskich jeszcze nie jest tak silne, nato-
miast sg niejednorodne ze wzgledu na znaczenie malzenstwa dla tworzenia rodziny
oraz stabilnosé rodziny. W tej grupie wyrdznia sie¢ Estonia, bliska krajom skandy-
nawskim ze wzgledu na stopien deinstytucjonalizacji rodziny i jej niestabilnosé.
Ze wzgledu na poziom dzietnoéci mozna raczej méwié¢ o podziale na kraje Eu-
ropy Pélnocnej i Zachodniej oraz kraje Europy Poludniowej i Srodkowo-Wschod-
niej. W krajach Europy Péinocnej, ktore juz w polowie lat 1960-tych doswiad-
czyly spadku dzietnoéci do poziomu ponizej prostej zastepowalnosci pokolen,
przekrojowy wspolczynnik dzietnosci nie spadl ponizej 1,5. Natomiast w kra-
jach, ktore zaznaly tego spadku w latach 1980-tych (Europa Poludniowa) oraz
w latach 1990-tych (Europa Srodkowo-Wschodnia) spadek trwal krécej i byl
znacznie glebszy (do wartosci TFR ponizej 1,3). Odrebna grupe tworza kraje
niemieckojezyczne, w ktorych przebieg spadku dzietnosci byto tagodniejszy, ale
glebszy niz w Europie Pélnocnej i Zachodniej, i od potowy lat 1990-tych oscy-
luje wokot poziomu 1,3. Nalezy takze zwrocié uwage na to, ze kraje Europy
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Zachodniej i Pélnocnej doswiadczaja od potowy lat 1990-tych systematycznej
poprawy wskaznikow dzietnosci wskutek wzrostu ptodnosci kobiet w wieku 30-39
lat (recuperation). Przejawy nieznacznej poprawy mozna zauwazy¢ takze od po-
czatku obecnej dekady w krajach o najnizszej dzietnosci, ale w krajach Europy
Srodkowo-Wschodniej proces ten ulegt zahamowaniu. W Polsce wsp6lczynnik
dzietnosci wzrést z 1,22 w 2003r. do 1,4 w 2009r, zas§ w 2010r. spadt do 1,38.
Zarowno zroznicowany spadek dzietnodci jak i jej powolny wzrost sprawiaja, ze
obecnie mamy do czynienia w Europie z dwiema grupami krajéw — charaktery-
zujacymi sie dzietnoécia powyzej 1,5 oraz majacymi dzietnos¢ ponizej 1,5.

Charakterystyczne jest przy tym, ze im pdzZniej sie rozpoczynaly sie zmiany
zachowan dotyczacych rodziny, tym gwaltowniejszy byt ich przebieg. Szczegdl-
nie szybkie byly to zmiany w krajach podlegajacych transformacji systemowej,
w tym takze i w Polsce. Dokonujace sie z rézna intensywnoécia w krajach eu-
ropejskich zmiany zachowan dotyczacych rodziny prowadza do destandaryzacji
tych zachowan i ich segmentacji. Przejawami tego sa: rosnace zréznicowanie de-
cyzji podejmowanych w réznych fazach przebiegu zycia, zmiany sekwencji zdarzen
oraz ostabienie lub zerwanie powiazan miedzy nimi (np. malzenstwo a urodzenie
dziecka).

Wazna cecha przemian rodziny w Europie jest wtasnie zmiana relacji na po-
ziomie makro miedzy opéZnianiem decyzji o rodzinie, deinstytucjonalizacja i de-
stabilizacja rodziny a dzietnoscia, obserwowana of potowy lat 1980-tych (np. Bil-
lari and Kohler, 2004, Sobotka and Toulemon, 2008, Prskawetz et al., 2010).
Dane przekrojowe wskazuja, ze zmienila sie¢ z ujemnej na dodatnia przekrojowa
korelacja miedzy przekrojowym wspdlczynnikiem dzietnoéci TFR oraz odset-
kiem urodzen pozamalzenskich, a takze zanikta korelacja miedzy TFR i ogdl-
nym wspotczynnikiem zawierania pierwszych malzenstw. W tych krajach, gdzie
zalozenie rodziny oznacza przede wszystkim zawarcie malzenstwa, przy czym
malzenstwo jest wzglednie stabilne, wystepuje bardzo niska lub niska dzietno$é
(Europa Potudniowa, Polska, Wegry, Stowacja, a takze Niemcy, Austria i Szwajca-
ria). Natomiast kraje o mniejszym znaczeniu malzenstwa dla tworzenia rodziny
oraz wigkszej czestotliwosci rozwodéw maja na ogdl wyzsza dzietnosé (Europa
Péinocna, Holandia, Belgia, Francja). Innymi slowy, wyzsza dzietno$é¢ wystepuje
w krajach, w ktérych przemiany dotyczace rodziny - opdznianie decyzji o rodzinie,
jej destabilizacja i deinstytucjonalizacja, sa stosunkowo bardziej zaawansowane.
Przejawia sie to péznym wiekiem zawierania zwiazkéw malzenskich i rodzenia
dzieci, a takze niskimi wspoélczynnik zawierania maltzenstw wspoétwystepujacymi
z wysokimi wspotczynnikami rozwodéw. W wigkszosci krajow spadajaca skton-
no$¢ do zawierania malzenstwa nie oznacza jednak rezygnacji z tworzenia rodziny,
a takze rosnacego udzialu oséb bezdzietnych, bowiem jednoczesnie coraz wiecej
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0s6b pozostaje w zwiazkach kohabitacyjnych, a udzial urodzen pozamalzenskich
w ogblnej liczbie urodzen rosnie znaczaco.

Oczywiscie tych ustalen nie mozna interpretowaé w kategoriach przyczynowo-
-skutkowych. Mimo zmiany kierunku przekrojowej korelacji miedzy wspdtczynni-
kiem dzietnos$ci oraz réznymi wskaznikami charakteryzujacymi wzorce ptodnosci
i tworzenia zwiazkéw (malzenstw) powiazania miedzy tymi zmiennymi na pozio-
mie mikro pozostaja bowiem nadal negatywne. Jednak te wyniki sygnalizuja, iz
utrzymujace sie znaczenie malzenstwa dla tworzenia rodziny oraz jego stabilno$é
nie gwarantuja ptodnosci wysokiej wedtug standardéw europejskich (TFR bliskie
2,0).

Powstaje zatem pytanie, dlaczego nastapita zmiana tych relacji na poziomie
makro? Pojawiaja sie opinie, ze zmiana ta czyni watpliwym poglad, ze prze-
miany rodziny per se doprowadzity do niskiej ptodnosci w Europie. Sobotka and
Toulemon pisza wrecz, ze ,zmiany zachowan dotyczacych rodziny i struktur ro-
dzinnych nie moga by¢ traktowane jako przyczyna niskiej ptodnosci w Europie”
(Sobotka and Toulemon, 2008: 128). Jednak wnikliwe analizy (Prskawetz et al.,
2010), majace za podstawe dane w postaci szeregdw przekrojowo-czasowych, po-
kazuja, jak wazny jest kontekst ekonomiczny oraz spoteczno-kulturowy, w kto-
rym dokonuja sie¢ rozwazane przemiany rodziny. Jesli bowiem uwzgledni sie réz-
nice tego kontekstu pomiedzy krajami, korelacje miedzy dzietnoscia a Srednim
wiekiem zawierania pierwszego malzenstwa przez kobiety, srednim wiekiem ro-
dzenia pierwszego dziecka, odsetkiem urodzen pozamalzenskich i wspolczynni-
kiem rozwodéw pozostaja negatywne, choé¢ ich natezenie jest zréznicowane mie-
dzy krajami. W krajach Europy Pélnocnej i Zachodniej te zwiazki korelacyjne
sa znacznie slabsze niz w krajach Europy Poludniowej i Srodkowo-Wschodniej.
W pierwszej grupie krajow zmiany zachowan dotyczacych rodziny sa odzwiercie-
dleniem przeobrazen systemu norm i wartoéci w tej sferze wspotwystepujacych
ze znaczacymi zmianami rél kobiet i mezczyzn zaréwno w spoleczenstwie jak
i rodzinie, ilustrujacymi postep w réwnym traktowaniu obu plci. Innymi stowy,
kontekst strukturalny i instytucjonalny oraz kontekst kulturowy sa bardziej do-
stosowane do nowych form rodziny i taczenia zycia rodzinnego z innymi obsza-
rami aktywnosci (edukacja, praca, rekreacja) w warunkach rosnacych aspiracji
zyciowych i oczekiwan mlodych oséb. Z kolei w drugiej grupie krajow wystepuje
niekompatybilnos¢ miedzy réznymi elementami szeroko pojmowanego kontekstu
a aspiracjami i oczekiwaniami mlodych oséb. Dostosowania rozwigzan instytu-
cjonalnych i struktur rynku pracy do rosnacego zaangazowania kobiet na rynku
pracy dokonuja sie znacznie wolniej, podobnie zresztg jak przemiany systemu
norm i wartosci w sferze rodziny oraz kulturowych rél ptci. Dodatkowo uwzgled-
nienie w analizach heterogenicznosci zmian w czasie pokazalo, ze natezenie ujem-
nej korelacji miedzy wspélczynnikiem dzietnosci a odpowiednimi miernikami de-
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mograficznymi charakteryzujacymi przemiany rodziny zmniejszyto sie w latach
1975-2001, a pdzniej korelacja stata si¢ dodatnia. To sugeruje, ze negatywny
wplyw przemian dotyczacych rodziny (opéznianie, deinstitucjonalizacja i desta-
bilizacja) na plodno$¢ na poziomie makro moze ulec zmniejszeniu, zwlaszcza
w krajach gdzie dostosowania kontekstu ekonomicznego i spoteczno-kulturowego
prowadza do poprawy warunkéw dla tworzenia rodzin (sytuacja mlodych oséb
na rynku pracy) i laczenia zycia rodzinnego z innymi aktywnos$ciami (zwlaszcza
z edukacja i praca).

Reasumujac, obserwowana na poziomie makro zmiana korelacji miedzy dziet-
noécia i zmiennymi charakteryzujacymi zachowania dotyczace rodziny z nega-
tywnej na pozytywna moze wynikaé¢ z dokonujacego sie w czasie w wielu krajach
spadku natezenia negatywnego zwiazku na poziomie mikro pod wplywem zmie-
niajacych sie norm i wartosci oraz warunkow dla tworzenia i rozwoju rodziny
(Prskawetz et al., 2010: 685). Co wiecej, mozna oczekiwaé stopniowego wzrostu
liczby krajow do$wiadczajacych ostabienia negatywnego wplywu przemian ro-
dziny na dzietno$é na poziomie mikro, co przyczyni sie do utrwalania pozytywnej
zalezno$ci na poziomie makro.

Stopniowa odbudowa ptodnosci w Europie, ktorej znaczenia dla ksztaltowania
sie struktur wieku ludnosci nie da sie przecenié, moze jednak by¢ niewystarczajaca
w wielu krajach, by zmieni¢ zasadniczo relacje miedzy osobami najmtodszymi,
dojrzalymi oraz osobami starszymi. Trzeba bowiem pamietaé o tym, ze rela-
cje pomiedzy dynamika wzrostu populacji i jej struktura wieku maja charakter
zwrotny — dynamika wzrostu ludnosci (mierzona np. wspélczynnikiem przyrostu
naturalnego) ma zasadniczy wplyw na strukture wieku, ta za$ z kolei wplywa na
tempo wzrostu populacji. Im nizsza jest liczba urodzen i nizsze tempo wzrostu,
tym starsza jest struktura wieku. Z kolei, im starsza jest struktura wieku, tym
tempo wzrostu nizsze i nizsza jest liczba urodzen, co znéw przyspiesza proces
starzenia si¢ struktury wieku. Tak wiec ,impet” (momentum) wzrostu popula-
cji wbudowany jest w jej strukture wieku, ktora po osiagnieciu pewnego kry-
tycznego stopnia zaawansowania procesu starzenia prowadzi do stalego spadku
rozmiar6w populacji (stalego ujemnego przyrostu). Takie negatywne momentum
wzrostu populacji pojawia sie w efekcie dlugotrwalego wystepowania niskiej lub
bardzo niskiej ptodnosci (przez 2-3 dekady) a szybkie wydluzanie sie trwania zycia
wzmacnia proces zmierzania ku negatywnemu momentum. W Europie przejscie
od pozytywnego do negatywnego momentum nastapito okoto roku 2000 (Lutz et
al., 2003), a wzrost liczby ludnosci Europy odbywa sie dzieki migracjom. Trzeba
zatem pamiegtaé, ze dlugookresowe utrzymywanie si¢ TFR ponizej 1,5 prowadzi
do bardzo trudno odwracalnych konsekwencji.

Nie ulega tez watpliwosci, iz nawet przy zatozeniu odbudowy plodnosci, czyli
stopniowego wzrostu wspolczynnika dzietnosci w krajach Unii Europejskiej z 1,59
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w 2010r. do 1,64 w 2030r. oraz 1,71 w 2060r. (The 2012 Ageing Report, 2011),
wystapia trwale przeksztatcenia struktur wieku ludnosci Europy, ktére okreslaja
nowe relacje miedzy pokoleniami.

Ze zjawiskiem negatywnego momentum wiaze sie hipoteza ,pulapki niskiej
plodnosci” (Lutz et al. 2005), ktéra méwi o istnieniu w procesie spadku ptodno-
$ci mechanizm wzajemnego wzmacniania sie dzialania trzech czynnikéw: demo-
graficznego, spolecznego i ekonomicznego. Demograficzny element to wtasnie me-
chanizm ujemnego momentum. Spoteczny czynnik dotyczy istnienia ,spotecznego
sprzezenia zwrotnego”, zgodnie z ktérym osoby, ktore maja nieliczne rodzenstwo
sg sktonne do posiadania réwnie nielicznego potomstwa. Skladnik ekonomiczny
tego mechanizmu wiaze sie¢ z faktem, ze rzeczywiscie posiadana (urodzona) przez
mlodsza generacje liczba dzieci moze by¢ zmniejszona w stosunku do pozadane;j
w wyniku konfrontacji przez rodzicow ich aspiracji z trudniejszg niz dla generacji
wcezesniejszej sytuacja ekonomiczna. Trudniejsza sytuacja ekonomiczna i malejacy
tzw. ,potencjalny dochdéd” sa zas wynikiem wiekszych obciazen bedacych skut-
kiem postepujacego starzenia sie ludnosci. Zrealizowana dzietnos¢ bedzie zatem
mniejsza niz oczekiwana, co wzmacnia proces spadku liczby urodzen.

Przewidywane zmiany liczby i struktury ludnosci w Europie

Kolejne projekcje ludnosci Unii Europejskiej, opracowywane przez Eurostat
(EUROPOP2004, EUROPOP2008, EUROPOP2010) przy nieco odmiennych za-
tozeniach o ptodnosci, umieralnoéci i migracjach — podstawowych sktadowych
dynamiki ludnoéci?, ukazuja niewielkie réznice w przewidywanych zmianach wiel-
kosci populacji oraz niezmiennie wskazujg na znaczace zmiany struktur wieku
ludnosci: zaawansowane starzenie sie populacji i ludnoéci w wieku produkcyjnym
(potencjalne zasoby pracy) oraz spadek wielkosci tych zasobéw (Van der Gaag
& Van der Erf 2008; The 2012 Ageing Report, 2011)3.

W przeciwienstwie do wynikéw przewidywan z 2004 r., wedlug projekcji
z 2008 r. liczba ludnosci UE27 zwigkszy sie o okoto 5% w 2050 r., za$ wedlug
projekcji z 2010 r. — w 2040 r., a nastepnie ulegnie zmniejszeniu. Ta réznica
wynika z nieznacznego wzrostu plodnosci oraz kontynuacji spadku umieralno-

2 Wedtug zatozen z 2010r. zaréwno poprawa plodnosci jak i spadek umieralnosci beda nieco
silniejsze niz to przyjeto z projekcji z 2008r. Jedynie w 6 krajach wartosci TFR w 2060r. sa
nieco nizsze od zatozonych poprzednio, za$ wartosci oczekiwanego trwania zycia noworodka sg
mniejsze w 5 krajach dla chtopcéw oraz w 7 krajach dla dziewczynek (The 2012 Ageing Report,
2011: 28).

3 Przytoczone w tekécie wyniki projekeji ludnosci dotycza tzw. scenariusza zbieznosci, ktory
zaklada stopniowe zmniejszanie sie réznic ptodnosci i umieralnosci miedzy krajami Unii. Jed-
nak proces ujednolicania sie wartosci syntetycznych charakterystyk obu sktadowych dynamiki
ludnosci (TFR, e0) wykracza poza przyjety horyzont projekcji tj. poza rok 2060.
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Sci w poréwnaniu do zalozen przyjetych w projekcji EUROPOP2004. W 2060

r. ludnosé¢ Unii Europejskiej bedzie liczyé 517 mln, o 16 wigcej niz 2010. Jed-

nak prawie polowa krajéw Unii dozna spadku liczby ludnosci (kraje Europy

Srodkowo-Wschodniej bez Stowenii, kraje Europy Poludniowej z wyjatkiem Cy-

pru i Wloch oraz Niemcy), podczas gdy w pozostalych krajach liczba ludnosci

bedzie rosnaé.
Znaczace zmiany struktur wieku ludnosci przejawiaja sie (rysunek 1 i rysu-

nek 2):

e regularnym ale niewielkim zmniejszeniem sie udzialu os6b najmtodszych (0-14
lat) z 15,6% w 2010 r. do 14,2% w 2060 r.,

e znacznym spadkiem liczby i udzialu oséb w wieku 15-64 lata — w latach
2010-2060 wielkos¢ potencjalnych zasobéw pracy spadnie o blisko 42 mln,
a ich udzial zmniejszy sie z 67% do 56,2 %,

e stalym wzrostem liczby oséb w wieku 65 lat i wiecej oraz ich udzialu w calej
populacji — liczebno$¢ tej grupy wzroénie z 87,5 mln w 2010 r. do 152,6 mln
2060 r., co przektada sie na zwiekszenie si¢ udzialu oséb starszych z 17,4% do
29,5%. Dodatkowo odsetek oséb w wieku 80 lat i wiecej zwiekszy sie z 5 do
12, a wiec do poziomu zblizonego dla udziatu oséb najmtodszych.

Rysunek 1. Zmiany struktury wieku ludnosci Unii Europejskiej
2010 vs. 2060 (procentowy udzial poszczegélnych grup wieku)
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Rysunek 2. Zmiany struktury wieku ludnosci Unii Europejskiej
w latach 2010 — 2060 (w procentach ogélu ludnosci)
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Zrédto: EUROPOP 2010, scenariusz zbieznosci, Eurostat.

Rysunek 3. Zmiany liczby os6b w wieku 15-64 lata, 2010-2020-2060
(w procentach)
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7r6dlo: Opracowanie wlasne na podstawie EUROPOP 2010, scenariusz zbieznodci,

Eurostat.
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Przeksztalcenia struktur wieku ludnosci poszczegdlnych krajéw Unii Europej-
skiej przebiegaja podobnie jednak ich nasilenie jest zréznicowane, bowiem proces
odtwarzania pokolen ma swa regionalng specyfike. W wiekszosci krajow Unii Eu-
ropejskiej spadek liczby ludnosci w wieku produkcyjnym przewidywany jest juz
w dekadzie 2010-2020 (rysunek 3). Ta spadkowa tendencja bedzie kontynuowana
w nastepnych latach. W calym okresie projekcji jedynie kilka krajow nie do-
zna ubytku potencjalnych zasobéw pracy (Francja, Szwecja, Belgia, Luksemburg,
Wielka Brytania, Cypr i Irlandia). Najglebszy spadek tzn. zmniejszenie sig liczeb-
nosci tej populacji o wiecej niz 30% w latach 2010-2060 jest przewidywany dla
krajéw Europy Srodkowo-Wschodniej (Estonia, Wegry, Stowacja, Lotwa, Litwa,
Polska, Bulgaria, Rumunia) i w Niemczech.

Rysunek 4. Zmiany udzialu os6b w wieku 65 lat i wiecej, 2010 vs.
2060 (w procentach ogétu ludnodci)

Y]
RO |
PL |
SK |
DE | ]
BG |
S
PT |
IT |
HU |
MT |
LT | 1
e 1
S
cz | !
—_—
AT |
cy | 1
NL | 1
FR |
Fl |
SE | ! O 2060
LU ]
DK |
BE | 1
UK | ) m 2010
NO |
IE |

EU-27 |

T T T 1
[o] 10 20 30 40

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie EUROPOP 2010, scenariusz zbieznosci,

Eurostat.

Podobnie intensywno$¢ procesu starzenia sie populacji bedzie zréznicowana.
Kraje uznawane w 2010 r. za stosunkowo mniej zaawansowane w tym procesie
jak kraje Europy Srodkowo-Wschodniej stana sie za 50 lat krajami o najwyz-
szym udziale oséb w wieku 65 lat i wiecej, zblizonym do wartoéci obserwowanych
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w krajach Europy Potudniowej i w Niemczech. W 14 krajach Unii odsetek oséb
w tym wieku bedzie wynosié¢ przynajmniej 30%, w pozostalych krajach ten od-
setek miedci si¢ w przedziale 22-29 (rysunek 4).

Rysunek 5. Liczba os6b w wieku 65 i wiecej lat przypadajaca na
100 os6b w wieku 15-64 lata, 2010-2020-2030-2060
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Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie EUROPOP 2010, scenariusz zbieznodci,

Eurostat.

Nietrudno zauwazy¢, ze najgtebszych zmian struktur wieku w latach 2010-2060
doznaja kraje Europy Srodkowo-Wschodniej, Europy Potudniowej i Niemcy. Znaj-
duje to odzwierciedlenie w zmianach wspoélczynnika obciazenia demograficznego
osobami starszymi, definiowanego jako liczba oséb w wieku 65 lat i wiecej przy-
padajaca na 100 oséb w wieku 15-64 lata (rysunek 5). Najblizsze dwie dekady
przyniosa szybki wzrost obciazenia — jedynie w Irlandii wartos¢ tego miernika
nie przekroczy 30 os6b. W Polsce wskaznik obciazenia osobami starszymi wzro-
$nie z 19 oséb do 35 oséb. W latach 2030-2060 oczekiwany jest dalszy wzrost
obciazenia. W efekcie w skali catej Unii miernik ten wzrosnie z 26 w 2010 r. do
prawie 53 oséb starszych przypadajacych na 100 os6b w wieku produkcyjnym
w 2060 r., czyli zamiast 4 oséb w wieku produkcyjnym przypadajacych na jedna
osobe starsza w 2010 r. po uptywie 50 lat bedzie jedynie 2 osoby w wieku pro-
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dukcyjnym przypadaé na jedna osobe starsza. Natomiast we wspomnianej grupie
krajéow wskazniki obcigzenia demograficznego osobami starszymi beda wyzsze —
od 55 0s6b starszych w Czechach do 69 os6b w Bulgarii.

Jesdli uwzgledni sie jeszcze poziom zatrudnienia w poszczegdlnych krajach
i profile zatrudnienia wedtug wieku, niezbedne do wyznaczenia efektywnego wspot-
czynnika obciazenia osobami starszymi?, staje sie jasne, dlaczego niezbedne sa
reformy zmierzajace do poprawy relacji miedzy osobami pracujacymi a osobami
korzystajacymi ze Swiadczen, w tym Swiadczen emerytalnych, zwlaszcza w wy-
mienionych wyzej krajach o najgtebszych przemianach struktur wieku ludnosci.
Generalnie bowiem w tych krajach stopy zatrudnienia sa nizsze, takze wskazniki
zatrudnienia kobiet pozostaja na poziomie nizszym od Sredniej dla calej UE,
a w niektérych z nich stopy zatrudnienia oséb w wieku 55-64 lata sa takze niskie
(Economic Commission 2010).

Przebieg zycia jednostki, sieci rodzinne, gospodarstwa domowe,
relacje miedzy pokoleniami

Przeobrazenia procesu reprodukeji ludnosci maja swoj wymiar na poziomie
jednostkowym, ktéry moze by¢ scharakteryzowany z perspektywy przebiegu zycia
jednostki (life course perspective) opisywanego poprzez wystepowanie, rozklad
w czasie 1 sekwencje okredlonych zdarzen demograficznych. Wydhuzenie zycia
ludzkiego sprawia, ze jednostki znacznie wieksza cze$¢ swej biografii spedzaja
w fazie ,zycia dorostego“, a zwlaszcza wydtuza sie czas pozostawania w star-
szym wieku niezaleznie od tego, czy ukoniczenie 60 lat czy 65 lat uznaje sie
za granice tego wieku. Ze wzgledu na réznice trwania zycia kobiet i mezczyzn
kobiety spedzaja w tej ostatniej fazie zycia wiecej czasu. Natomiast opdznianie
decyzji o tworzeniu wlasnej rodziny (zwiazek, dziecko) przeklada sie na dluzsze
przebywanie w rodzinie pochodzenia (w gospodarstwie domowym rodzicéw), czyli
zajmowania pozycji dziecka w rodzinie, i/lub dluzsze pozostawanie oséb mtodych
w samodzielnym gospodarstwie nierodzinnym (wielo- lub jednosobowym).

Zmiany zachowan dotyczacych tworzenia rodziny (zwiazek, rodzicielstwo)
i opuszczania domu rodzinnego okreslaja tzw. przejécie do dorostosci. Koncep-
cja ta, ktéra moze jeszcze obejmowaé zakonczenie edukacji formalnej i wejscie
na rynek pracy, znajduje rosngce zastosowanie w badaniach demograficzych nad
zmianami rodzin i gospodarstw domowych (e.g. Corijn, Klijzing, 2001, Billari
et al. 2001, Billari, 2001, 2004, 2006, Gauthier 2007; Liefbroer and Toulemon,
2010; Billari and Liefbroer, 2010, Iacovou and Skew, 2010). Demografowie na

4 Efektywny wspotczynnik obcigzenia osobami starszymi wyznaczany jest jako relacja mie-
dzy liczba oséb biernych zawodowo w wieku 65 lat i wiecej oraz liczba pracujacych w wieku
produkcyjnym.
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ogot odwoluja sie do ujecia majacego za podstawe okreslone zdarzenia demogra-
ficzne (event-based concept): opuszczanie domu rodzinnego, tworzenie zwiazku
(kohabitacja, malzenstwo), urodzenie pierwszego dziecka. Zmiany wzorcoéw przej-
$cia do dorostoéci definiowanych przez rozklad w czasie i sekwencje tych zdarzen
ilustruja przemiany wzorcow przebiegu zycia (life course patterns). Coraz wie-
cej uwagi zwraca sie przy tym na dlugo$é¢ okresu pomiedzy tymi zdarzeniami
demograficznymi i ich rekurencyjny charakter, a takze na kontekst ekonomiczny
i spoteczno-kulturowy wystepowania okreslonych wzorcéw przejscia do dorostosci
(np. Aassve, Billari and Piccaretta 2007, Elzinga and Liefbroer 2007, Billari and
Liefbroer, 2010, Vitali, 2010, Robette, 2010).

By oméwione wezesniej zmiany zachowan dotyczacych tworzenia rodziny ujaé
w kategoriach zmian wzorca przejscia do dorostosci konieczny jest jeszcze krétki
opis procesu opuszczania domu rodzinnego przez doroste dzieci. Odwotujac si¢ do
wieku opuszczania domu rodzinnego, mozna wyrézni¢ trzy podstawowe wzorce:
wczesne wychodzenie z domu rodzinnego, pézne opuszczanie domu rodzinnego
oraz tworzenie wlasnej rodziny w gospodarstwie domowym rodzicéw ( ,partnering
in a parental household“) (Billari et al., 2001, Saraceno et al., 2005). Ostatni
wzorzec oznacza zmiang sekwencji zdarzen — mlodzi ludzie tworza wlasna rodzing
przed wyjsciem z domu rodzinnego.

Generalnie stosunkowo wczesne odejscie z domu rodzinnego wystepuje w kra-
jach Europy Pélnocnej, za$ pézne opuszczenie domu rodzicéw charakterystyczne
jest dla krajéw Europy Poludniowej. Wiek opuszczenia domu rodzinnego w po-
zostatych krajach europejskich miesci sie miedzy tym, co charakteryzuje wymie-
nione dwie skrajne grupy krajéw, choé¢ mlodzi ludzie w krajach Europy Srodkowo-
-Wschodniej przecigtnie p6zniej wychodza z domu rodzicéw niz mlodzi ludzie
w krajach Europy Zachodniej. Ponadto, wzorzec trzeci — tworzenie witasnej ro-
dziny przed puszczeniem gospodarstwa domowego rodzicéw — jest charaktery-
styczny dla Europy Srodkowo-Wschodniej, gdzie relatywne pézne opuszczenie
domu rodzinnego wspotwystepuje ze stosunkowo wcezesnym wiekiem zawierania
pierwszych malzenstw mimo wyraznego opdzniania decyzji o pierwszym zwigzku
(Saraceno, 2008b, Kotowska et al., 2010, Billari and Liefbroer, 2010, Iacovou and
Skew, 2010). Analizy zachowan kobiet pokazuja, iz mimo zmian zachowan do-
tyczacych opuszczania domu rodzinnego, ktore mozna zilustrowaé¢ np. spadkiem
wieku wyjscia z domu rodzicéw przez kobiety z kohort 1950-69 w poréwnaniu
z kobietami urodzonymi w latach 1930-39 oraz odwrdcenia tego trendu w kohor-
tach z lat 1970-79 (Billari and Liefbroer, 2010), utrzymuja sie wzorce wyjscia
z domu rodzinnego w poszczegdlnych grupach krajéw opisane wyzej.

Sposrod trzech zdarzen demograficznych uznanych za ,,markery“ przejécia do
dorostoéci stosunkowo najstabszym zmianom w czasie podlegal wiek opuszcza-
nia domu rodzicéw, natomiast wystepowanie pozostalych zdarzen tzn. tworzenie
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pierwszych zwiazkéw oraz urodzenie pierwszego dziecka zmienito si¢ zasadniczo,
odzwierciedlajac zmiany wzorca przejscia do dorostosci. Jak proponuja Billari
and Liefbroer (2010), zmiany zachowan w tej fazie przebiegu zycia odzwierciedlaja
przeobrazenia wzorca przejécia do dorostosci od dominujacego w latach 1950-tych
i 1960-tych wzorca, ktory moze byé okreslony jako ,,early, contracted and simple “
do nowego wzorca Llate, protracted and complex “, ktéry rozprzestrzenia sie stop-
niowo sie w Europie odzwierciedlajac zmiany dotyczace rodziny ujmowane jako
opOznienie, deinstytucjonalizacja i destabilizacja rodziny. Zréznicowanie zmian
w czasie oraz ich rézne nasilenie determinujg réznice przebiegu tych przeobrazen
wzorca przejscia do dorostosci miedzy krajami, ktérych cechami wspélnymi sa de-
standaryzacja i dywersyfikacja zachowan, opdznienie i zmiany sekwencji zdarzen
oraz rozluznienie powiazan miedzy nimi.

Pézniejsze wystepowanie zdarzen zwiazanych z przejsciem do dorostosci wpty-
wa nie tylko na czas wystepowania innych zdarzen w przebiegu zycia danej jed-
nostki ale takze na biografie demograficzna innych jednostek. Odraczanie urodze-
nia pierwszego dziecka oznacza opdznianie przejScia do zostania rodzicem i pro-
wadzi do zwiekszenia odstepu miedzygeneracyjnego. Konsekwentnie nastepuje
opOznienie wieku zostania dziadkiem. Wydluzenie czasu pozostawania w domu
rodzinnym przez doroste dzieci przesuwa do pdzniejszego wieku faze pustego
gniazda (empty-nest phase) dosSwiadczana przez rodzicéw. Generalnie mozna mo-
wié o opdZnianiu przejs¢ w przebiegu zycia (postponement of life course transi-
tion), czyli opéznianiu wystepowania zdarzen demograficznych w zyciu jednostki,
ktére jest zasadnicza i nieodwracalna zmiana w przebiegu zycia (Kohler et al.,
2006).

Omawiane zmiany zachowan dotyczacych rodziny prowadza do dywersyfikacji
form rodziny. Oprécz rodzin powstatych poprzez zawarcie zwigzku maltzenskiego
coraz wiecej jest rodzin tworzonych na podstawie zwigzku konsensualnego czy
zwiazku LAT (Living-Apart-Together), a takze coraz czesciej wystepuja rodziny
zrekonstruowane, w ktorych przynajmniej jedno z partneréw ma dziecko z innego
zwiazku (reconstituted family, patchwork family).

Oprécz tego zwieksza sie zmiennoé¢ form rodziny w przebiegu zycia jednostki,
ktéra moze w réznych fazach swego zycia byé czltonkiem réznych form rodziny,
a takze praktykowal w ustalonej fazie zycia naprzemiennie rézne formy rodziny
(np. kohabitacje oraz zwiazek LAT). Dodatkowo rosnace znaczenie migracji jako
skladowej biografii demograficznej sprawia, ze coraz wiecej os6b ma doswiadcze-
nie przebywania poza swojg rodzina, a takze funkcjonowania w rodzinie, ktérej
cztonkowie sa czasowo nieobecni. Rosnie zatem liczba rodzin bez jednego z part-
neréw nie tylko w wyniku rozwodu czy separacji, ale takze dtugotrwatej nieobec-
nosci z powodu migracji, coraz wiecej jest rodzin bez statej obecnosci jednego lub
obojga rodzicow. Ponadto coraz czesciej wystepuja rodziny, ktorych cztonkowie
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regularnie spedzaja kilka dni w tygodniu/miesiacu poza domem z powodu pracy
zawodowe] poza miejscem zamieszkania.

Podsumowujac te czes¢ rozwazan, nalezy stwierdzié, ze zasadnicze zmiany,
jakim ulegly biografie demograficzne jednostek, okreslaja powiazania rodzinne,
struktury rodzin i gospodarstw domowych. Opdznianie wystepowania zdarzen
demograficznych w zyciu jednostki, wydluzanie czasu przebywania w réznych
fazach, a takze czestotliwo$é¢ zdarzen i zréznicowanie sekwencji zdarzen w prze-
biegu zycia jednostki sprawia, ze sieci rodzinne (family networks) staja si¢ bar-
dziej réznorodne i ztozone. Wieksza liczba wspotistniejacych generacji wskutek
wydluzenia si¢ zycia ludzkiego z jednej strony, a takze wigksza czestotliwo$é wy-
stepowania rozwoddéw, separacji, kohabitacji i powtornych malzenstw z drugiej
prowadzi do zwigkszenia sie réznorodnosci zwiazkéw rodzinnych wewnatrz sieci
rodzinnych, ktére staly sie bardziej zlozone (Golini, Iacoucci 2006, de Jong Gie-
rveld, Dykstra 2006). Ponadto wspolegzystowanie kilku generacji wystepujace
wraz ze zmniejszaniem sie liczby krewnych w tej samej generacji prowadzi do
tzw. wertykalizacji wiezi rodzinnych (verticalisation of kinship). Polega ona na
wydluzeniu (do kilku generacji) i jednocze$nie zawezeniu (coraz mniejszej liczbie
krewnych w ramach tej samej generacji) sieci krewniaczych (np. Saraceno 2008a,
Fokkema, ter Bekke, Dykstra 2008). Innym efektem zmian biografii demogra-
ficznych jest nie tylko wydtuzenie czasu pelnienia réznych rél rodzinnych przez
jednostki (dluzsze pozostawanie na pozycji dziecka w rodzinie czy dluzszy czas
funkcjonowania jako rodzic, dziadek), a takze pelnienie jednoczesnie kilku rél
rodzinnych np. osoby doroste moga by¢ rodzicami czy dziadkami i jednocze$nie
pozostawaé dzieckiem dla sedziwych rodzicéw. Ma to istotnie znaczenie dla réw-
nolegtego wystepowania réznych zobowiazan rodzinnych. Na przyktad, kobiety
w wieku 50-59 lat opisywane sa jako ,sandwich generation® od ktérych ocze-
kuje si¢ spelnienia zobowiazan opiekunczych zaréwno wobec swoich wnukow jak
i starszych rodzicéw (np. Grundy, Henretta 2006).

Zmiany przebiegu zycia jednostek, zmiany zachowan dotyczacych rodziny,
a takze spadek umieralnosci i wzrost mobilnosci maja tez swoj wymiar struk-
turalny — ulegaja przeksztatceniu struktury rodzin i gospodarstw domowych.
Wspdlwystepowanie réznych, réwnoprawnych form zwigzkéw heteroseksualnych
spowodowalo znaczne zrdéznicowanie typologiczne rodzin. Oprocz wyrdznianych
dotad rodzin tworzonych przez pare malzenska z dzieémi lub bez dzieci oraz
rodzin niepelnych pojawily sie nowe formy rodziny tworzone przez pary koha-
bitujace z dzieémi lub bez dzieci, rodziny zrekonstruowane czy pary tworzace
zwiazek LAT (Living-Apart-Together).

Ewolucja struktur rodzin i gospodarstw domowych w krajach europejskich
podlega z jednej strony pewnym ogdélnym prawidlowoéciom, z drugiej zas jej
przebieg jest zréznicowany miedzy krajami. Do wspolnych cech przeksztatcen
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struktur rodzin i gospodarstw domowych identyfikowanych na ogét na podstawie

danych pochodzacych ze spiséw powszechnych mozna zaliczy¢ (por. np. Philipov,

2006, Kotowska, 2010):

e wzrost liczby rodzin: niepelnych tworzonych gtéwnie przez samotne matki, ro-
dzin zrekonstruowanych, rodzin tworzonych przez pary bezdzietne, zwiazkow
pozamalzenskich (kohabitacje, LAT),

e spadek liczby rodzin z dzieémi,

e spadek liczby rodzin tworzonych na podstawie malzenstwa,

e wzrost liczby jednoosobowych gospodarstw, przy czym znaczna ich czes¢ jest
tworzona przez starsze kobiety,

e spadek liczby gospodarstw wielorodzinnych na rzecz wzrostu liczby gospo-
darstw jednorodzinnych z rodzina nuklearna,

e spadek éredniej wielkoSci gospodarstwa.

Dodatkowo w wielu krajach obserwuje sie jeszcze wzrost liczby jednoosobowych

gospodarstw domowych formowanych przez osoby mtode.

Ponadto ze wzgledu na dokonujace si¢ zmiany sktadu gospodarstw domowych
coraz czeSciej siega sie do opisu struktur ludnosci charakteryzowanych poprzez
sklad gospodarstwa lub pozycje osoby w gospodarstwie domowym (living arran-
gements), przy czym opis ten jest zwykle dokonywany dla grup wieku odzwier-
ciedlajacych fazy przebiegu zycia (0-17, 18-34, 35-49, 50-64, 65 i wiecej) (np. Sa-
raceno, 2008b, Kotowska et al., 2010). Zr6znicowanie living arrangements miedzy
poszczegdlnymi grupami wieku oraz miedzy krajami odzwierciedla zaréwno opi-
sywane wyzej réznice w przebiegu przemian procesu reprodukcji ludnosci, zmian
zachowan dotyczacych rodziny jak i wplyw czynnikéw ekonomicznych i kulturo-
wych. Na przyklad osoby w wieku 50-64 lata w krajach Europy Potudniowej cze-
Sciej sa czlonkami gospodarstw tworzonych przez pare z dzieé¢mi niz przez pare bez
dzieci, podczas gdy w krajach Europy Péinocnej czy Zachodniej czeéciej pozostaja
w gospodarstwach z partnerem ale bez dzieci. Z kolei wsréd osoby w wieku 65 lat
i wiecej na ogdl tworza gospodarstwa jednoosobowe (znacznie czesciej kobiety niz
mezczyzni) albo pozostaja z partnerem ale bez dzieci (wyraznie rzadziej kobiety
niz mezczyzni), choé¢ wystepuje silne zréznicowanie miedzy krajami. W krajach
Furopy Poludniowej odsetek starszych mezczyzn w gospodarstwach jednoosobo-
wych nie przekracza 16%, w Europie Péinocnej odsetek ten oscyluje w przedziale
27-35. Z kolei udzial starszych kobiet zyjacych samotnie waha sie miedzy 24%
w Portugalii oraz 66% w Norwegii (Kotowska et al., 2010).

Zmiana struktury wieku oznacza takze — o czym czesto sie zapomina — zmiane
liczbowych relacji pomiedzy kolejnymi generacjami dziadkéw-rodzicow-dzieci.
W zwiazku z wydtuzaniem sie ludzkiego zZycia i réwnoczesnego spadku liczby
urodzen, proporcje pomiedzy liczebnoscia pokolenia dziadkéw i wnukdéw beda
wyraznie ulega¢ zmianie na korzy$¢ najstarszego pokolenia. Bardzo prostym i réw-
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noczeénie wyrazistym wskaznikiem charakteryzujacym te zmiany jest ,wskaznik
potencjalnego wsparcia”, ktéry mozna interpretowac jako liczbe dorostych dzieci
i wnukéw (os6b w wieku 15-64 lata) przypadajacych na osobe z generacji ,dziad-
kéw” (osoby w wieku 65 1 wiecej lat).

Rysunek 6. Liczba os6b w wieku 15-64 na osobe w wieku 65 i wiecej
lat, 2010-2020-2060
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Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie EUROPOP 2010, scenariusz zbieznosci,

Eurostat.

W Polsce ten wskaznik w 1950 r. wynosit 12 oséb, w 2010 r. — nieco ponad
5 0s6b, wedlug prognozy zas w 2020 r. bedzie nizszy niz 4 osoby, a w 2060 wynie-
sie juz tylko 1,5 (rysunek 6). Jak widaé, taka tendencja wystepuje we wszystkich
bez wyjatku krajach europejskich, chociaz skala zmian jest rézna. Nie wnika-
jac w szczegdly zauwazmy, ze (poza nielicznymi wyjatkami) kraje, ktére w 2010
r. mialy relatywnie niski wskaznik potencjalnego wsparcia, 50 lat pdzniej cha-
rakteryzuja sie wzglednie wysokimi jego wartosciami w poréwnaniu z tymi kra-
jami, ktore aktualnie sa w lepszej z tego punktu widzenia sytuacji, chociaz we
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wszystkich krajach do 2060 r. nastapi znaczacy spadek tej wartosci. W wiekszo-
sci przypadkow sa to kraje, w ktorych obserwuje sie stosunkowo wysoka (jak na
Europe) plodnosé, a ktore jej spadku doswiadczyly wezesniej i w ostatnich deka-
dach nastapilo zjawisko odbudowy plodnosci (recuperation). Wyniki te pokazuja,
jak dlugofalowe sa skutki spadku plodnosci i liczby urodzen oraz wynikajacych
z odbudowy plodnosci zmian w strukturze wieku, czyli jak dtugofalowe sa kon-
sekwencje aktualnej sytuacji demograficznej. Te zmiany warto$ci wskaznika po-
tencjalnego wsparcia oznaczaja tyle, ze w starzejacej sie populacji zmniejszaé sie
beda zasoby nieformalnej opieki nad osobami starszymi realizowanej dotychczas
gtéwnie w strukturach rodzinnych. W konsekwencji oznacza to koniecznosé roz-
budowy stosownego instytucjonalnego systemu opieki w przysztosci, co oczywiscie
ma wymiar ekonomiczny. Ta zmiana relacji liczbowych pomiedzy generacjami ma
rowniez spoteczny i psychologiczny wymiar zwigzany z ograniczaniem sie ,gesto-
Sci” sieci kontaktow rodzinnych i w efekcie zmiana modelu rodziny i jej i funkcji.

Innym wskaznikiem, charakteryzujacym obserwowane i przewidywane zmiany
struktury wieku ludnoéci, ktory uwzglednia gwaltowny przyrost liczby oséb naj-
starszych (powyzej 80 lat) moze by¢ ,wskaznik opieki nad rodzicami”. Wskaznik
ten informuje, ile oséb w sedziwym wieku (804) przypada na 100 oséb w najstar-
szych rocznikach wieku produkecyjnego (50-64). Na przyklad w Polsce w 2010 r.
ten miernik wyniost 16 os6b, wedtug ostatniej projekcji Eurostatu w 2030 r. wy-
niesie 28 oséb, a trzydziesci lat pézniej az 73 osoby. Jest to kolejne potwierdzenie
radykalnej zmiany liczbowych relacji pomiedzy pokoleniami. W tym kontekscie
warto zwroci¢ uwage na szczegdlna sytuacje pracujacych oséb ze starszych grup
wieku produkcyjnego, niekiedy nazywanych ,sandwich generation® (o ktorej juz
wspominaliémy wczeéniej). Wyraza to ich ,$ci$niecie” pomiedzy obowiazkami za-
wodowymi i obowigzkami opiekuniczymi wobec rodzicéw w zaawansowanym wieku
oraz coraz czesciej koniecznoécia wsparcia wlasnych dzieci, urodzonych podzniej
i dtuzej przebywajacych w systemie edukacji, a takze uczestnictwa w opiece nad
wnukami. Jak wynika z przewidywan, skala zjawiska ,sandwich generation” be-
dzie coraz wigksza.

Uwagi koncowe

U podstaw proceséw ludnoéciowych tworzacych nowa demografie Europy leza
przemiany spoteczne i ekonomiczne, ktére mialy swoj poczatek kilkadziesiat lat
temu w Europie Pélnocnej i Zachodniej, przyczyniajac sie do drugiego przejscia
demograficznego. Te przemiany objawiajg sie zmianami systemu wartoéci, postaw
i zachowan (takze demograficznych) jednostek, przekladajacymi sie na procesy
na poziomie calej populacji. W nich tez nalezy upatrywaé zrédet zmian form
i roli rodziny. W szczegdlnoéci chodzi o zmiang roli ekonomicznej rodziny, ktéra
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w znacznym stopniu zostala ,przejeta” przez welfare state. Wspoélczesna rodzina
jest gléwnie miejscem zaspokajania emocjonalnych potrzeb wiezi i opiekunczosci,
ale dtugookresowe zmiany demograficzne moga spowodowaé¢ pewne zakldcenia
w wypelnianiu tej jej waznej funkcji.

Dokonujace sie¢ z rézna intensywnoscia w krajach europejskich zasadnicze
zmiany zachowan dotyczacych rodziny prowadza do destandaryzacji zachowan
demograficznych i ich segmentacji, ktore przejawiaja sie rosnacym zrdznicowa-
niem decyzji podejmowanych w réznych fazach przebiegu zycia, zmiang sekwen-
cji zdarzen oraz oslabieniem lub zerwaniem powigzan miedzy nimi (malzenstwo
a urodzenie dziecka). Ich rezultatem sa nowe formy rodziny i rosnace zrézni-
cowanie typow rodzin i gospodarstw domowych, ktére generuja nowe wyzwania
badawcze. Po pierwsze, konieczne jest zbudowanie sp6jnych i jednoznacznych, po-
réwnywalnych miedzynarodowo definicji nowych zjawisk po to, aby mozna bylo
prowadzi¢ ich poprawna obserwacje. Bez lepszej dokumentacji rzeczywistych pro-
cesOw poprzez zmiany definicji, metod i zakresu zbieranych danych luka miedzy
stanem faktycznym a zarejestrowanym, czyli miedzy rzeczywistym przebiegiem
tych proceséw a informacja o nich w statystyce publicznej bedzie sie powiekszac.
Po drugie za$, potrzebne sa interdyscyplinarne badania pozwalajace na zrozumie-
nie zlozonosci tych zjawisk, identyfikacje przyczyn i konsekwencji zachodzgcych
zmian, ktére niewatpliwie, beda ksztaltowaé¢ demograficzng przysztosé a wraz
z nig przyszte problemy spoteczne i ekonomiczne.

Ponadto dla zrozumienia wspétczesnych zachowan demograficznych konieczne
jest ich badanie w perspektywie calego przebiegu zycia jednostek, a takze ta-
czenia dwoch zasadniczych perspektyw badawczych, czyli badan w skali makro
oraz w skali mikro. W dyskusjach o konsekwencjach nowej demografii Europy,
a zwlaszcza o ekonomicznych konsekwencjach zmian struktur wieku ludnosci
przewaza skala makro. Nie mozna jednak pomingé¢ wplywu nowego porzadku
demograficznego na wspdlzaleznoéci na poziomie rodziny i gospodarstwa domo-
wego, co takze rodzi okreslone skutki w skali catej populacji.

Omawiane trendy wspotczesnych przemian demograficznych w krajach euro-
pejskich okreslaja uwarunkowania demograficzne rozwoju w Europie, zasadniczo
odmienne wystepujacych w drugiej potowie XX wieku. Istotne jest zrozumienie
zaréwno ich wspodlnych cech jak i réznic miedzy krajami, dotyczacymi przede
wszystkim roztozenia zmian w czasie i ich nasilenia. Wynikiem tego jest zréz-
nicowanie przewidywanych przeksztalcen struktur wieku ludnosci, a takze prze-
obrazen struktur rodzinnych i gospodarstw domowych. Prowadzi to do oczywistej
koniecznosci dokonywania analiz poréwnawczych i uwaznego rozpatrywania spe-
cyfiki przemian ludnos$ciowych w danym kraju/grupie krajéw w ramach nowej
demografii Europy.
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New demography of Europe and the family

Abstract

The article discusses contemporary demographic changes in Furope which result in the
new demography of the continent. That emerging demographic regime defines new deter-
minants of development, remarkably different from observed until now. It is not only due
to changes in the population growth and the age composition. Significant transformations
of family network and household structures as well intergenerational relations contribute
to that change as well. Dramatical shifts in the age compositions of the EU populations
are illustrated by results of the Furostat population projections of 2010. Furthermore,
new family forms and living arrangements are focused on as results of a fundamental
transformations of individuals’ life courses. The discussion accentuates long-term conse-
quences of the ongoing demographic changes, their commonalities and differences in the
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European countries. Finally, research challenges are pointed out to reflect adequately more
dynamic and complex population processes, including both macro and micro perspectives
and referring to the life course approach.

Key words: new demography of Europe, population reproduction, ageing, interge-
nerational relationships, family forms, life course.
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